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a riro noa ana te fa a apu e te &
tai roto e imi ra a faufa a tumu

nei i nehenehe ai to tatou mau tupung
e ora o ratou ana e i ni a i to ratod
motu e ati a e te moana patitifa.

e fa a naho ra a totaiete i iri mai i ni a i tg nuna -

i te taime te CEP i parahi mai ai io tatou nei e te
matara ra a te mau oti a tapiho o ra a e ati a e fe ao
nei o teie e ha a fifi nei te ora ra a o te machi e ua t:
te ferurira a e aita e ora mail te peu aite te hau jmetua
e tauturu mai.

a papu te mana o o te fa a tere ra a hau a

Temaru tane e to mataou ato a, te mau ti a i
maiti hia e nehe a te fa a apu e teasdawoto e talf
turu i te nuna a machi ia patu fa a hou i ta ana
faufa a.

e piha fa a2 apu e te tautai roto o te hoe ia mgiha a

puai no te patura ra a. No te reira tumu, ua ti]l a roa
ia u ia peretetini i te tomite i arata i mai i te |parau
te fa a api ra a 1 te mau ti a fa a tere o te pihg e te
ha a parahi ato 4 ra a ia ratou 1 ni a i tr "~ a fere ra

her ~~ ha a i te ta at i . e tp
ﬁ-:"ih g iﬁ ite apo p ra a
ral.."a 1 L te piha fa a apu
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agriculture et la p che lagonaire ont de tout femps
les principales sources de revenu du peuple polyn sien
Pendant des si cles ils ont permis nos parents?de vivr
1 5 sur leurs petites les parpillimmenmse oetan.
Le syst me de soci t dimpos au peolyn sien depuis |la
pr sence du CEP et la mondialisation font gu aujodrd hui
le Pays se retmmiencore une fois iscl , d pendartt|enti
rement des aides de 1 Etat.
e gouvernement Temaru et les lus du peuple gue|nous
ommes sont intimement persuad s qu une fois enfpore,
1 agriculture et la p cherésgoment aider notre pejple
faire face la crise conomique gue nous traversdns.
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i‘agriculteurs venus de dgidigner de leurs difficult s que de leurs
1 archipel. Le Pr sideidtéites. On a videmment beaucoup parl de
Pays et de nombreux actesestedw Priyanille et, par la voix d Henri Pauraa, le n
maire se sont rendus ce rendez?voygau Pr sident de la Chambre de 1 Agricultur.
exceptionnel pour t moigner de 1?imperde 1a?P che lagonaire, celle ci s est eng
tance de ce sedr dans la future ConoBiftenir activement la cr atior® d une coop
polyn sienne. Dans son discours, Osgakive Vanille Tahaa en partenariat avec
- = ¥ 1 EPIC Vanille ainsi que les plénteurs, les
parateurs et tous les acteurs de la fili re
aux Iles sous le Vent. Une visite sur le ter
permis de prendre la mesure du d Meloppe
ment actuel et des perspectives d avenir de
culture de la vanille sous ombri re qui est
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Une partie du personnei de la Chambre
d'Agriculture avait fait le déplacement...
Temaru a insist sur la n cessit p
Polyn siens 4d apprendre g autd?s
nir afin quericalture soit la ¢l
ind pendance.

La relame 1 agriculture est donc?ur
rit de son gouvensrs . Le ministre 2
Eoomatarca s est gagement dans oo
sens et a appel le monde agricdle
forcer sa capacit produire, puis
geste la parole, notre ministre a - -
pelle et une barre mine, sous Des| Vers ”Cf'ﬁﬂ'hﬂ“dmg

sements du public ! De nombreux ora. dTﬂmmmfesouhznﬂd‘!fdehm




m thode de culture la plus mugamdde

hui gr ce aux effort® deldEreineestdu

Rural depuis quelgquemsm es dans 1 archi

pel et gui est appligu e dans pr? d une cen
taine d exploitations. La production atteignait
peineine cingquantaine de tonnes en 2005

et les efforts dbscfpeurs paul s par les
services techniques du pays devraient donner

d § quelqgues r sult ats encourageants cette
ann e,



Une recette facile avec des produits locaux
le Uru punu puatoro

Pour quatre 4 six personnes : Choisissez 1 gros Uru, de préférence un “puere” mur i la chair jaune et
un peu sucrée, ou & défaut un “rare” bien mir, 2 boites de puatoro de votre marque préférée, 2 oignons,
1 belle tomate, 2 gousses d’ail, 2 cuilléres a soupe de soyou, oignons vert, sel, poivre.

vy
1. Incisez le uru d’une croix avec un gros couteau
sur le coté opposé a la queue. Arracher la queue.
Mettre le uru sur un feu de bois bien vif, avec la
peau et retournez le fruit de temps en temps pour que
la peau forme finalement une crodte noire réguliére.
2.Pendant que le uru cuit, ciselez finement les oignons,
1'ail et la tomate.

3. Versez la graisse des
boites de puatoro dans une poéle = -

et faites y revenir les oignons, puis I'ail et la tomate.

4. Quand les oignons commencent 4 blondir, ajoutez la viande
des boites et mélangez bien le tout.

5. Ajoutez le soyou, salez, poivrez et laisser mijoter 2 minutes. Réservez.
6. Le uru est cuit quand une petite fumée se dégage au dessus du
fruit (environ 15 minutes). Le prendre avec des feuilles et 'éplucher
avec le dos d'une fourchette en prenant soin de ne pas noircir la
chair du fruit. Quand le uru est épluché, enlevez le noyau a
I"intérieur & I"aide d’un couteau pointu et en incisant la chair.
7. Farcir le fruit avec la préparation de puatoro, refermez et
servez des tranches décorées avec les oignons vert. Pour certains
amateurs, on aura prévu sur la table, du beurre salé, du lait de
coco, éventuellement du “ketchup”...Bon appétit !

nésiens mais c'est en 1595 aux Marquises que le navigateur

UIROS l'identifia et le fit connaitre. Les Tahitiens disent que
Jl'arbre a toujours existé dans leur pays, cependant on s’accorde
a penser que cet ARTOCARPUS ALTILIS (ou INCISA) est originaire des iles de la
Sonde (Indonésie) ou on compte une trentaine d'espéces sauvages. Les anciens polynésiens
auraient donc amené 'arbre avec eux au cours de leurs migrations.
De fait, le URU est présent dans tout le triangle polynésien.

Plus d’une trentaine d’espée
AATA, AFARA, APUAPUA, ARAVEI, ATIATI,
HARARE ,HAVANA, HUHA PAPAE, HUERO, MAIRE
, MAOHI, MAREA, MATATEOA, PAEA,"
! » PAE FEE, PARU ou PAPARU, PEI, ™% -y
lPETI PIRIATI, PUAA, PUERO, PUERO &%%
» + OVIRI, RARE RARE AUTIA, TATARA,
VAI PAERE d'aprés P. PETARD
PLANTES UTILES DE PoLynEsiE Fil HAFRE PO

= ;I e URU est cultivé depuis des siécles dans tous les archipels poly-

II.

Mangez les fruits et les légumes du fenua
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Concours de péche et mini Salon nautique d la marina de Puunui

La coopérative des pécheurs "Toa TaeHAE" de Toahotu et Nautica Porinetia Mini salon
organisent un concours de péche au large et un concours de

- \ péche lagonaire ainsi qu' un mini Salen nautique les :
g endredi di 6 et Dimanche 7 mai 200

projection de films sur la péche, la mer et la vie polynésienne
&" v Activités gratuites, ballades en bateau, jet ski, toboggan
Al'}. A ( Activités payantes : Tournoi de pétanque et Course de pirogue
Animation assurée par Radio Bleue, des cadeaux a gagner
! ! toutes les heures, groupe de danse et animation musicale
Défilé de mode et démonstration de Mr.Muscle ainsi que
le groupe "no limit" avec Rod Danis, Nahau et Tupaia Venez nombreux !

Les petites annonces professionnelles

“te vea fa'a’apu” publiera tous les mois gratuitement
vos petites annonces professionnelles.
Pour é&tre publié, il faut remplir le bon ci-dessous et
le faire parvenir & la Chambre d’agriculture & 1'adresse suivante
C.A.P.L/Documentation
Foute de l1'Hippodrome - Firae
B.P 5383 - 98716 Pirae
Tél : 42 53 93 - Fax : 43 87 bH4

ORI i PROROME. iucsa i i i aa a aad w v = 7 IR
) matériel agricole, de péche, véhicules pro, offre ou Demande de
Rubrique engins lourds,machines/outillage, TSR Sa-menLIah nmiiie)

emplois agri ou péche, terrains agricoles...

F . i
Texte de 1'annonce :on majuscules, une lettre par case)
la rédaction se réserve le droit de vérifier la validité de vos annonces
Date : Signature

Journal gratuit tiré a 2000 exemplaires
sur les presses de |'Imprimerie Gutemberg Tahiti
a Fa’aa.

Directeur de Publication @ Henri Tauraa

P wﬁ-ﬁ Documentation / Composition / Maquette :
e/ Claude Beucherie - CAPL

-39 Tél : 425393/521888

— Correspondance : B.P 5383 - 98716 Pirae




Réglementation de la Péche lagonaire

11 étail une fois sur des Tles éparpillées dans
I'océan P'acifique des «ariin, des «tahua» et des
wlomilen qui, pour la survie de leur population
totalement dépendante des ressources naturelles,
dont les poissons of les coquillages, avaient ¢dic-
té des «tapun et des «rahuin sur tout l.es sanc-
tions ¢talent sévercs pour ccux qui brisaicnt le
wiapus et le arahuis. Celle grande sévénle élal
unc néccssit¢ car la survic de I'cnscmble de la
population §'en trouvait menacée.

[es wariin el les
=N PECHE REGLEMENTEE

les choses onl changd,
Avec les importa-
tions, les populations
nc sont plus totale-
menl dépendantes des
ressources du miliea §
nature] mais clles ne
sont pas totalement
indépendantes  non

lteraratay haati td ae inaporoe bao te
mana Palitify, te vaivai noa ra e rave rahi mau
il o Le i anii, e mau lehod e @ mau lmi-
le em, no Le mea hol e amu noa te huiraatica i e
mas o le fenua tho ¢ te man hotu moana, ma e
ia, t¢ pupu. Haamauhia iho ra tc tapu ¢ tc rahui
i nid i tc mav mea atoa. Ic taata ¢ ofati i te ture
0 te tapu e te rahui e faautuihia ia i te utua étaé-
1a mau.
E faatodraa o te huiraatisa i te fifl

[Ja moe te mau
arii e te muy lehul e
ua laud e mag mes
atod, Na roto 1 e
mau ma's porol na
e ara aita atu ™ te
huiraatira ¢ 4mu noa
i t¢ mau hotu o t¢
¥ moana. aita atoa ra
o hoi i faarué roa i te
i, le pahua, e odra
mili e te vai alu ra

plus du poisson, des
pahua, dcs  lan-
gousies, elc...

1" Assemblée Temlonale ¢ le Conscil des

Ministres ont les mémes soucis que les wariin &1
les «lahuay d'1l y a trés longtemps, C'est pour la
survic des populations qu’ils ont fait des lois en
prodégennt certanes espeéecs of on réglementant
les techniques de péche.
Les sunchions ne sont plus aussi sévéres qu’aux
temps anciens, mais elles exislenl pour protéger
I'¢nsemble de la communauté contre I'égoisme
de guelgues uns.

[.es «lomité» sont remplacés par des comités
de surveillance car les gendsrmes loul sculs ne
peuvent ¢tre partout. Le pouvoir de ces comilds
n'est pas rés grand mais il existe. Et il faut bien
prendre conscience que chacun de nous cst res-
ponsable des ressources naturelles du lagon el des
Fvieres.

Hog a anuaé
manaomanTea e e
Apooraa Rahi ¢ to
Apooraa Faalere Hau ¢ ta tc mau arii ¢ t¢ mau
tahu 1 10 ¢T3 T3 1au, No 1¢ ora o t¢ nunaa i haa-
mauhia ai t¢ man fure ¢ paruru vetahi mau huru
¢ 1 fasturchia ai t¢ mau raved rava’ai.

Ecre te mau utua i te mea étadla mai lo te
tau tahito ra ua haamauhia ra riou no e pururu
i le taaloaras o le huiraaliva 7 le dsu mitmii o
velahi mau bl

17a monohia mai tc mau «tomitey» € ¢ mau
tomitc hidpoa no 1¢ mea cita € maraa 1 te mau
mutoi farani anaé¢ ia hibpod i te mau vahi aotd
Ecre t¢ mana o teie mau tomite | le mea rahi, Lle
vai ra ra. E. € au ia tatou latai whi ia hirod e, e
ohipa na tatou te ora o le mau holu o le moana
e (o fe mau anavai pape.
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